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Egy lehetséges tanulasi-tanulassegités modell &ikdkri

gondolkodas és az (inter)aktiv tanulas érdekében.

A tanuléknak kritikai gondolkodévéa vélasa nem tiikémeg
automatikusan. A tanul6knak személyes tapasztalkédit
szereznilk arrél, hogy mit jelent az informaciovehléd
talalkozéas, hogyan dolgozzak fel, és miként alakék ki
belsle a maguk szaméra is hasznéalhat6 informaciot.ikar
elemzés és az elethz folyamat Ujragondolasanak
szisztematikus Utjat kell bejarniuk. Ahhoz, hogyaetanuldk
kdzdsségében megtdrténjen, a tanarnak a gondolkéslas
tanulds rendszerszemldiet ugyanakkor magatol eértets
keretét kell biztositania. A rendszerd#rg azért fontos, mert
igy a tanuldk képesek megérteni és kdvetkezetdkahmazni

e folyamatot. E keretnek masrédzrazért kell magétdl
értetidének lennie, hogy a tanulok maguktdl is felismerjék,
éppen hol tartanak e folyamatban, igy akkor isnéligni és
iranyitani tudjak azt, amikor egyedul tanulnak.

Az ily médon felfogott tanulas-tanulassegités |lsbges
kerete, modellje az RIR (Rahangolédas — Jelentchbumlitas
— Reflektalas) modell.

A rahangolodas (vagy felidézés) fazis

A tanulok ebszor aktivan felidézik a témérdl vald tudasukat.
Ez arra 6sztonziket, hogy vizsgalat al4 vegyék mindazt, amit
tudnak, és gondolkodni kezdjenek arr6l a témardiglget
hamarosan részleteiben is megismernek. Ennek ariéké

kiemelt jelendsége van, hiszen minden maradandé tudast a
mar meglés és megértett ismeretek kontextusdba agyazzuk

be. A kontextus nélkil bemutatott informacio, Metazon
informacio, amelyet a tanuld nem tud 6sszekapcssdjat
tudasaval, hamarosan feledésbhe meriil. A tanuldgarfat
soran az Uj ismereteket a mar meglévsmeretekkel
kapcsoljuk 6ssze. A tanulék az Gjonnan megértdjakat a
mar megléé tudasukra és vélt tudasukra épitik. A korabbi
valés és Vélt ismeretek felelevenitésével olyan p ala
kialakulasat segitjik & amely elengedhetetlenill szikséges

az (j informéacié hosszu éde valé megértéséhez. igy azokra a

félreértésekre, ellentmondasokra és tévedésekre
ramutathatunk, melyek maskilonben elkertlnék a lénu
figyelmét.

A jelentéstulajdonitas (vagy jelentésteremtés) fazi

A tanul6 ebben a fazisban
informaciokkal és gondolatokkal. Ez tdrténhet Udnogy
elolvas egy szdveget, megnéz egy filmet, meghallegyt
eléadéast, valamilyen kisérletet folytat le stb.

A jelentés megteremtése fazis legfontosabb célimmb
all, hogy fenntartsa a felidézési fazis alatt Kalafigyelmet.
Tovabbi cél, hogy segitse a tanuldékat a bennikjleza
megértési folyamat nyomon kdvetésében. Azok,

ismerkedik meg az

akik

hatékonyan tanulnak és hatékonyan olvasnak, foli@san
figyelemmel kisérik azt, mi jatszodik le benniik akkamikor
0j informéacioval talalkoznakOk Gjraolvasséak azt, amit nem
értenek pontosan. Ok a meghallgatott éadashoz
kapcsoloddan kérdéseket tesznek fel, vagy éltddisztazas
érdekében jegyzeteket készitenek. Ha a tanulélelegymel
kisérik sajat megértésik folyamatat, az informaciktivan
sajat gondolkodasmaodjukhoz illesztik. igy célirasgn
kapcsoljak 6ssze az Ujat a mar ismerttel, mintegiath
épitenek a mar meglévusmereteik és az (j ismeretek kozott,
igy téve leheivé az (j befogadasat.

A reflektélas fazis

A tanulok a reflektalas fazisa soran szilarditjalkegmaz
Ujonnan tanult ismereteket, és aktivan alakitjakdgtkodasuk
elméleti keretét az 0j gondolatok befogadésa céljdtbben a
fazisban sajatitjak el ,igazan” a tudast. Maradaisdteretekre
ebben a fazisban tesznek szert.

A tanulas olyan folyamat, amelyben valtozunk, artnety
bizonyos értelemben mas emberekké valunk. Flgdgtlen
attél, hogy ez a vdltozas () dolgok megértésébeas m
viselkedési maddok kialakulasaban vagy 0j
gondolkodasmédban olt testet, a tanulassal igamiagadando
véltozas megy végbe. Ez a véltozas csupan akkoéfém ha
a tanuldok aktivan alakitjdk a megtégondolkodasmadjukat
annak érdekében, hogy képesek legyenek befogadnij az
gondolatokat.

A reflektélas fazisanak egyik célja, hogy a tanusalat
nyelviikdn fogalmazzak meg azokat az Uj gondolatdat
informaciokat, amelyekkel talalkoztak. Erre azéh\sziikség,
hogy létrejohessenek az Uj gondolati sémak. A nezerddl
tudas megszerzése és az elmélyilt megértés szenuiiay.
A tanul6 arra emlékszik leginkabb, amelyet sajattegtusaba
helyezve értett meg, sajat szavaival megfogalmazia.
megértés akkor valik maradandéva, amikor az infeigia
jelentéssel teli, kontextudlis keretbe agyazzuk.

E fazis tovabbi célja, hogy jeléi®g mérték
gondolatcserét generaljunk a tanulok kozoétt. Nekcsa
kifejezokészséguk fefidik, de sajat gondolati rendszerik
kiépitése kozben mésokéval is megismerkednek. laktéfas
fazisdnak vitdi sordan a tanulék egy sor kilortboz
gondolkodasmoddal ismerkednek meg.

A tanulds folyamatanak e fazisa a tudasrendszer
valtozasanak, az Uj moddosult koncepcidk kialakulaka
fazisa. A tanulék az Uj informacié integraciéjana&kféle
moédjaval  taldlkoznak, igy bennik is rugalmasabb
gondolkodasmad alakul ki, amit a kKébiekben hasznosabban
és céliranyosabban tudnak alkalmazni.”



